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ПОЛОЖЕНИЕ

О проведении учебно-тренировочных сборов «Золотой щит»

26-29 июля 2023 года.

1. Данное положение разработано в соответствии с нормами СанПиН 2.4.4. 3048-13«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и организации работы детских лагерей палаточного типа» и регламентирует организацию и проведение учебно-тренировочных сборов «Золотой щит» для обучающихся образовательных учреждений Кумылженского муниципального района в рамках областного фестиваля традиционной казачьей культуры «Золотой щит – казачий Спас» в 2023 году.
2. Цели и задачи мероприятия.

2.1. Воспитание детей в духе патриотизма и любви к малой Родине.

2.2. Усиление роли фольклора и прикладного спорта в нравственно-эстетическом и патриотическом воспитании детей.

2.3.  Обеспечение сохранности историко-культурного наследия.

2.4. Сохранение и развитие системы художественного образования.

3. Организаторы мероприятия.

3.1. СКО «Кумылженский юрт», МКОУ Кумылженский ЦДТ, МКУК КЭКЦ «Кошав-гора».
4. Время и место проведения мероприятия.

4.1. Дата проведения: с 26.07.2023 по 29.07.2023.

4.2. Учебно-тренировочные сборы «Золотой щит» проводятся в местечке Прорва на реке Хопер в передвижном палаточном лагере.

4.3. В рамках учебно-тренировочных сборов проводятся следующие мероприятия:

-мастер-классы по НВП;

- мастер-классы по туризму;

-мастер-классы по казачьим боевым искусствам;

- мастер-классы по традиционным ремеслам;

-мастер-классы по традиционной казачьей культуре;

- мастер-классы по конному спорту.

5. Участники мероприятия.

5.1. К участию допускаются дети от 10 до 14 лет, допускается один ребенок старше 14 лет для сельских школ. Количество детей в каждом отряде не должно быть более 8. Зачисление детей проводит комендант лагеря в соответствии с заключением врача о состоянии здоровья детей (или на основании справок об их здоровье). В палаточный лагерь могут быть зачислены дети, которые по состоянию здоровья допущены врачом медицинской организации для участия в данном лагере (с учетом его направленности и возможных физических нагрузок). 

5.2. При перевозке детей автомобильным транспортом к месту размещения палаточного лагеря и обратно необходимо руководствоваться нормативными правовыми актами по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия и безопасности перевозок организованных групп детей автомобильным транспортом. 

5.3. Все участники должны иметь: палатки, индивидуальную посуду, спортивную обувь, теплую одежду, средства личной гигиены. Палатки должны быть прочными, непромокаемыми (или устанавливаться под тентом), ветроустойчивыми, в местах обитания кровососущих насекомых иметь защиту от них (защитная сетка на двери и окнах). Могут использоваться кемпинговые и армейские палатки. Все палатки должны иметь плотно закрывающийся вход. Под тентом палатки должно предусматриваться место для хранения обуви. Дно палатки должно быть из водонепроницаемой ткани. В палатках, не обеспеченных кроватями или раскладушками используются теплоизоляционные туристские коврики и спальные мешки. Спальные мешки комплектуются съемными вкладышами или простынями из хлопчатобумажной ткани. Допускается использовать в личных целях личные индивидуальные спальные мешки, имеющие маркировку, содержащую персональные данные (фамилию, имя).

5.4. Мальчики и девочки размещаются в разных палатках. Каждый проживающий в палаточном лагере должен иметь индивидуальное спальное место.

5.5. К работе в палаточный лагерь допускаются лица, прошедшие профессиональную гигиеническую подготовку, аттестацию и медицинское обследование в установленном порядке. Работники палаточного лагеря должны быть привиты в соответствии с национальным календарем профилактических прививок, а также по эпидемиологическим показаниям. Каждый работник палаточного лагеря должен иметь личную медицинскую книжку установленного образца, в которую вносятся результаты медицинских обследований и лабораторных исследований, сведения о перенесенных инфекционных заболеваниях, профилактических прививках, отметки о прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации.

5.6. В штат палаточного лагеря должен входить медицинский работник (работники), уборщица.

6. Организация работы лагеря.

6.1. К непередвижному палаточному лагерю должен быть обеспечен подъезд транспорта. Палаточный лагерь рекомендуется располагать вблизи источника питьевого водоснабжения. При отсутствии источника питьевого водоснабжения может использоваться привозная питьевая вода или питьевая вода промышленного производства, расфасованная в емкости (бутилированная).

6.2. Территория палаточного лагеря должна быть обозначена по периметру хорошо заметными знаками (флажки, ленты и прочее) или огорожена.

6.3. Территория берега водоема, предназначенная для отдыха, должна быть очищена от мусора и удалена от мест сброса сточных вод, водопоя скота и других источников загрязнения на расстоянии не менее 500 м.

6.4. Медицинский пункт размещают в помещении или отдельной палатке площадью не менее 4 кв. м. 

6.5.  Электрогенераторы и другие энергогенерирующие устройства, при их наличии в палаточном лагере, должны располагаться не ближе 25 м от жилой зоны, в недоступном для детей месте.

6.6. Распорядок дня палаточного лагеря должен предусматривать: продолжительность сна не менее 8 часов, питание детей не менее 3 раз, проведение утренней зарядки, мероприятий по профилю лагеря, спортивных и культурно-массовых мероприятий, гигиенических, оздоровительных и закаливающих (водные, воздушные) процедур, работы по благоустройству лагеря, а также отдых и свободное время. (Приложение 1 к настоящему Положению).

Физкультурные и спортивные мероприятия организуются с учетом возраста, физической подготовленности и здоровья детей.

6.7. Утренняя зарядка проводится на открытом воздухе, кроме дождливой погоды.

6.8. Для организации питания детей в палаточном лагере используется  привозное горячее питание (доставка готовой пищи в термоконтейнерах); 

При организации питания детей палаточного лагеря в организациях общественного питания или пищеблоке палаточного лагеря должны соблюдаться санитарно-эпидемиологические требования, предъявляемые 
к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях.
При доставке готовой пищи используют термоконтейнеры, разрешенные к применению для контакта с пищевыми продуктами. Готовые первые и вторые блюда могут находиться в термоконтейнерах (термосах) в течение времени, обеспечивающем поддержание температуры не ниже температуры раздачи. Время доставки готовых блюд в термоконтейнерах от момента их приготовления до реализации не должно превышать 2 часов.
Уборка столовой и мытье столов проводятся после каждого приема пищи с использованием выделенной ветоши и промаркированных емкостей.

6.9. Комендант палаточного лагеря отвечает за выполнение настоящего положения, в том числе обеспечивает:


- соблюдение всеми участниками сборов режима работы лагеря;
- наличие в лагере настоящих санитарных правил, ознакомление с ними  и выполнение их персоналом лагеря;

- необходимые условия для соблюдения санитарных правил;

- подбор персонала, имеющего допуск по состоянию здоровья (наличие медицинских книжек), прошедшего профессиональную гигиеническую подготовку и аттестацию;

- организацию мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации.

6.10. Медицинский персонал осуществляет:

-  повседневный контроль за соблюдением требований санитарных правил;

- контроль за соблюдением правил личной гигиены детьми и персоналом, а также сроками проведения банных дней;

- своевременную изоляцию инфекционных больных; 

- немедленное сообщение в территориальные медицинские организации и управления Роспотребнадзора о случаях инфекционных заболеваний;

- контроль за выполнением режима дня;

- контроль за организацией питания (за качеством поступающей продукции, за условиями ее хранения, за соблюдением сроков реализации, технологии приготовления и качеством готовой пищи; за санитарным состоянием и содержанием пищеблока; за качеством мытья посуды);

- контроль за выполнением суточных норм и режима питания, отбор суточной пробы, за организацией питьевого режима;

Первая помощь и медицинская помощь осуществляется в соответствии c законодательством Российской Федерации.

В период пребывания детей в палаточном лагере может быть оказана только первая медицинская помощь, далее (с учетом состояния здоровья) ребенок должен быть транспортирован в лечебно-профилактическое учреждение.

Оказание первой медицинской помощи детям в период отдыха и оздоровления в детских лагерях палаточного типа (в том числе и период передвижения в походах) может осуществляться медицинским работником или лицом, выделенным из числа лиц, сопровождающих детей в период отдыха и прошедших специальную подготовку по оказанию первой помощи.

Для оказания первой помощи детям используется аптечка, комплектация которой утверждена приказом Минздравсоцразвития России от 05.03.2011 № 169н.

6.11. Организацию и проведение мероприятий учебно-тренировочных сборов осуществляют МКОУ Кумылженский ЦДТ и МКУК КЭКЦ «Кошав-гора».
Приложение 1

Режим работы лагеря.

7-30 – подъем, водные процедуры

8-00 - зарядка

9-00 – 9-30 – завтрак

10-00 – 13-00 – занятия, мастер-классы

13-00 – 14-00 – обед

15-00 – 19-00 - занятия, мастер-классы

19-00 – 20-00 – ужин

20-00 – 21-30 – вечорки, личное время

21-30 – водные процедуры

22-00 - отбой
